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Fruherkennung von Krebs

- Inspektion und Abtasten der Brust
und der regiondren Lymphknoten
einschlieBlich der arztlichen
Anleitung zur Selbstuntersuchung

- Beratung lber das Ergebnis

www.g-ba.de
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Untersuchung

Hautkrebsscreening
(zur Friherkennung

von Hautkrebs: Malignes
Melanom ("schwarzer
Hautkrebs"), Basallzellkar-
zinom und Spinozellulares
Karzinom (beide "weiler
Hautkrebs")

Prostatauntersuchung,
Genitaluntersuchung

(zur Friherkennung von
Prostatakrebs

ab dem Alter
von 35 Jahren

ab dem Alter
von 45 Jahren

Geschlecht

Frauen und
Manner

Manner

Haufigkeit

alle zwei Jahre

jahrlich

Erlauterungen

Das Screening soll, wenn moglich,

in Verbindung mit der zweijahrlichen

Gesundheitsuntersuchung ("Check-up™)

durchgefiithrt werden und umfasst:

- gezielte Anamnese (z.B. Fragen nach
Veranderungen/ Beschwerden)

- visuelle (mit bloRem Auge), standardisierte
Ganzkorperinspektion der gesamten Haut
einschlieBlich des behaarten Kopfes und
aller Korperhautfalten

- Befundmitteilung mit anschlieRender
Beratung

- (Im Falle eines verdachtigen Befundes
erfolgt die weitere Abklarung durch
einen/eine Facharzt/ Facharztin fur Haut-
und Geschlechtskrankheiten (Derma-
tologe/Dermatologin).)

Die Untersuchung umfasst:

- gezielte Anamnese (z.B. Fragen nach
Verdanderungen/ Beschwerden)

- Inspektion und Abtasten des duReren
Genitales

- Tastuntersuchung der Prostata (von
Enddarm aus)

- Tastuntersuchung der regiondren
Lymphknoten

- Befundmitteilung mit anschlieRender
Beratung

weitere Informationen

Krebsfritherkennungs-
richtlinie

Internet:
www.g-ba.de

Krebsfritherkennungs-
richtlinie

Internet:
www.g-ba.de



- Information (Merkblatt) mit der Einladung

- schriftliche Anamnese

- Rontgen beider Briiste (Mammographie)

- Doppelbefundung der Rontgenaufnahmen
durch zwei unabhdngige Untersucher

- Befundmitteilung innerhalb von sieben
Werktagen

- (Im Falle eines verdachtigen Befundes
erfolgt eine Einladung zur weiteren
diagnostischen Abklarung. Dies veranlasst
die jeweilige Screening-Einheit.)

www.g-ba.de

www.mammo-programm.de
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